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「お口のなかのてんきよほう」 

けんこうきゅうしょく委員会では、先月に衣装
いしょう

と小道具をつけてリハーサルを行

い、今週月曜日に朝隈先生にビデオをとってもらいました。撮影中
さつえいちゅう

に激
はげ

しく雨が降

り出して、かみなりの音を気にしながら仕上がりました。ちょっぴり気はずかしい

気持ちもあったようですが、楽しんで取り組むことができました。 

あらすじは、スタジオのキャスター（はるき君）から桜谷小にむしば注意報
ちゅういほう

が報
ほう

道
どう

されて、それを受けて口の中のよう

すをレポーター（あいりさん）が伝え

てくれます。歯の博士
は か せ

（だいすけ君）

からむしばにならない３つの方法を教

えてもらいます。ミュータンスきん（て

った君 るき君）がむしばを作ってい

ると、そこに正義のみかたハミガキマ

ン（いっき君）が登場して、むしばき

んがやられて・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

桜谷ニュースの時間です。お口の中の天

気よほうをお伝えします。 

ただ今、むしば注意報が出ております！ 

子どもの口の中に来ています！ 

今、まさに、むしばがつくられよう

としているところです！ 



 

 

 

１つめは、よくかむことです。 

２つめは食べたらみがくことです。 

３つめは、ダラダラと食べ続けない

ことです。 

歯をみがいていないからだぞ！たくさん

むしばが作れるのさ～ウッヒッヒーッ！ たいせつな歯をまもる正義の

みかた、ハミガキマンだ！！ 

そうですか、やっぱり食べたあとは、 

しっかりみがくことが、だいじなんですね！ 

いしょうが 

にあってたで！ 

むしばきんが 

たおれるのが 

おもしろかったよ

よ！ 

メチャクチャ がんばったぞ！

イェ～イ！！！ 


