
 

授業
じゅぎょう

の始
はじ

まり 

○いすにすわって、学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。 

○ 学習
がくしゅう

課題
かだい

にそって、

自主
じしゅ

学習
がくしゅう

する。 

（教科書
きょうかしょ

の音読
おんどく

・読書
どくしょ

・

漢字
かんじ

・計算
けいさん

・リコーダー

練習
れんしゅう

など） 

あいさつ 

○「起立
きりつ

」（しずかに、さっと立
た

つ） 

○「これから、～の勉強
べんきょう

を

始
はじ

めます」  「はい」 

○「これで、～の勉強
べんきょう

を終
お

わります」  「はい」 

○「礼
れい

」｢着席
ちゃくせき

｣（さっとすわる） 

 

 
 

授 業 中
じゅぎょうちゅう

 

○両
りょう

足
あし

をゆかにつけ、 

せすじをのばす。 

○つくえとおなかの間
あいだ

は、

グー１つ分
ぶん

あける。 

○他
ほか

の人
ひと

の 話
はなし

が終
お

わって

から、右手
みぎて

をピンとあげ

る。「はい」は、1回
かい

だけ。 

ふでばこの中身 

○けずったえんぴつ５・６本 

○赤
あか

えんぴつ １本 

○よく消
き

える消
け

しゴム１こ 

○名前
なまえ

ペン 1 本 

○めもりが見
み

やすい 15 ㎝ぐ

らいのじょうぎ 

○２色ボールペン（赤・青） 

○マーカー １本（黄） 

家庭
かてい

学習
がくしゅう

・学年
がくねん

×10 分＋10 分 

○毎
まい

日
にち

の宿題
しゅくだい

は、必
かなら

ずする。 

○毎
まい

日
にち

、音読
おんどく

・読書
どくしょ

はする。 

（低
てい

10 分・中
ちゅう

１５分・高
こう

２０分

○計画
けいかく

をたて、自主
じしゅ

学習
がくしゅう

をする。 

○～しながらの勉強
べんきょう

をしない。 

○予定表
よていひょう

や連絡帳
れんらくちょう

を見
み

て、次
つぎ

の

日
ひ

の用意
ようい

をする。 

学

習

が
く
し
ゅ
う

名
人

め
い
じ
ん

に
な
る
た
め
の
心
得

こ
こ
ろ
え 

中高 

学年 


