
 

授業の始まり 
・いすにすわって、 

学習の準備をする。 
 
・教科の学習課題にそ

って自主学習する。 
（教科書の音読・読
書・漢字・計算・リ

コーダー練習など） 

あいさつ 

・「起立」 
（しずかに、さっと立つ） 
・「これから、～の勉強を始
めます」  「はい」 

・「これで、～の勉強を終わ
ります」  「はい」 

・「礼」｢着席｣ 
（さっとすわる） 

 
 
 

授業中 

・両足をゆかにつけ、

背すじをのばす。 

・つくえとおなかの間は
グー１つ分あける。 

・他の人の話が終わっ

てから、右手をピン

とあげる。「はい」

は、1 回だけ。 

ふでばこの中身 
・けずった鉛筆 5・6 本 
・赤えんぴつ １本 

・よく消える消しゴム１こ 

・名前ペン 1 本 
・めもりが見

み

やすい 

15 ㎝ぐらいのじょうぎ 
・２色ボールペン（赤・青） 

・マーカー １本（黄） 

学習に必要ないものは

持ってきません 

家庭学習 

学年×10 分＋10 分 
・毎日の宿題は、必ずする。 
・毎日、音読・読書はする。 

（中１５分・高２０分） 
・計画を立て自主学習をする。 
・～しながらの勉強をしない。 

・予定表や連絡帳を見て、
次の日の用意をする。 
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